
 

 
 
Beautiful Distress House tel: +31622454679  
Van Riemsdijkweg 41a info@beautifuldistress.org handelsregister: 60518251 
1019 BN Amsterdam www.het-vijfdeseizoen.nl bank: nl42 rabo 0183 6997 42 
The Netherlands www.beautifuldistress.org fiscaal nr: 853945159 (anbi) 

PERSBERICHT 

 

Het Vijfde Seizoen en Beautiful Distress presenteren op dinsdag 18 

september het boek Beautiful Distress en de expositie Mental 

Superpowers van Jan Hoek in het nieuwe Beautiful Distress House  

Amsterdam, september 2018 - Het Vijfde Seizoen en Beautiful Distress presenteren 

het boek Beautiful Distress en openen met de expositie Mental Superpowers van Jan 

Hoek het Beautiful Distress House op dinsdag 18 september in Amsterdam.  

Via kunst maken beide stichtingen psychisch lijden zichtbaar en voelbaar en 

vooroordelen over mensen met een psychische ziekte bespreekbaar 

Feestelijke Boekpresentatie                                                                                                                             

Het boek Beautiful Distress is de neerslag van de Beautiful Distress Kunstmanifestatie 

over waanzin, die in het najaar van 2017 plaatsvond in Amsterdam, georganiseerd 

door de stichtingen Het Vijfde Seizoen en Beautiful Distress. Het boek bestaat uit de 

tentoonstellingscatalogus, een aantal verbindende teksten en een verslag van het 

symposium met aanbevelingen om stigmatisering van psychische ziekten te 

bestrijden. 

Opening BEAUTIFUL DISTRESS House 

Het Beautiful Distress House is de gezamenlijke ruimte van het Vijfde Seizoen en 

Beautiful Distress op het dynamische NDSM-terrein in Amsterdam Noord. Dit wordt 

de nieuwe expositieruimte voor de kunstwerken die de kunstenaars maken tijdens 

hun drie maanden durende residency in de psychiatrische instellingen in 

respectievelijk Den Dolder en New York. En ook een plek voor bijeenkomsten, 

discussie, evenementen en onverwachte ontmoetingen rondom kunst en psychiatrie.  

Opening Expositie MENTAL SUPERPOWERS – Jan Hoek 
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Aansluitend aan de boekpresentatie openen wij de tentoonstelling Mental 

Superpowers: werken die de kunstenaar Jan Hoek maakte tijdens zijn residentie dit 

voorjaar in het Kings County Hospital in New York, waar hij via Stichting Beautiful 

Distress zat. Over de expositie:  

Vincent van Gogh, Lady GaGa, Diane Arbus, Kurt Cobain, de lijst van beroemde 

mensen met een psychische aandoening die als briljant de geschiedenis zijn in 

gegaan is eindeloos. Maar hoe wordt eigenlijk bepaald wie er als ‘briljant genie’ 

wordt gelabeld en wie als ‘gek’? Kunnen we een andere psychische gesteldheid 

ook zien als een Superpower? 

 

 

Met die vraag zag Jan Hoek zich geconfronteerd tijdens zijn residency. Jan Hoek (zelf 

ook een beetje mental) maakte samen met psychiatrische ‘patiënten’ van het 

ziekenhuis de comic Mental Superpowers.  

 

In psychiatrisch centrum Mentrum op de 1e Constantijn Huygenstraat 38, Amsterdam 

is nog een expositie van jan Hoek te zien, waar bezoekers door medewerkers en ex-

patiënten naar aanleiding van het Mental Superpowers-project een rondleiding 

kunnen krijgen door de wereld van de psychiatrie. 

__________________________________________________________________________________ 

 

WANNEER: dinsdag 18 september, Inloop vanaf 17.30 

        De presentaties beginnen om 18. 
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De tentoonstelling is te zien t/m 7 oktober 2018. 

 

WAAR: Beautiful Distress House, Ms van Riemsdijkweg 41a, 1033 RC Amsterdam 

Noord 

__________________________________________________________________________________ 

 

DEELNEMENDE KUNSTENAARS Kunstmanifestatie  

Laurence Aëgerter, Aram Tanis, Marieke Zwart, Aldo van den Broek, Yasmijn Karhof, 

Dirk van Lieshout, Voebe de Gruyter, Marijn Ottenhof, Coco Young, Domenico 

Mangano & Marieke van Rooy, Kostana Banovic, Doris Denekamp & Geert van Mil, 

Jantine Wijnja, Rebecca Chamberlain, Guy Richards Smit, Frank Koolen, Anno Dijkstra, 

Aimée Zito Lema, Alet Pilon, Anouk Kruithof, Lotte van Lieshout, Roos Rebergen & 

Tim van Oosten (RoosBeef), Jikke van Loon, Marisca Voskamp, Annemiek Vera, Jean 

Bernard Koeman, Annaleen Louwes, Christiaan Bastiaans, Berend Strik, Erik van 

Lieshout, Roy Villevoye, Fransje Killaars, Ingmar Heytze, Lisette Verkerk, Menno 

Wigman, Olivia Glebbeek & Evelien Krijl, Mario Rizzi, Mella Jaarsma & Yudi Tajudin, 

Nina Glockner, Tobias Groot, Enrico Garzaro, Anna Lenartowska 
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Over Het Vijfde Seizoen  

Residency Het Vijfde Seizoen bestaat sinds 1998 en is gevestigd in een psychiatrische 

instelling. Professionele kunstenaars wonen en werken een seizoen in een 

atelierwoning en maken samen met patiënten en medewerkers een nieuw werk. De 

kunstprojecten van Het Vijfde Seizoen agenderen issues over de positie van mensen 

met een psychische ziekte en vertellen het verhaal van patiënten. Het Vijfde Seizoen is 

een onafhankelijke stichting. 

https://maps.google.com/?q=Ms+van+Riemsdijkweg+41a,+1033+RC+Amsterdam+Noord&entry=gmail&source=g
https://maps.google.com/?q=Ms+van+Riemsdijkweg+41a,+1033+RC+Amsterdam+Noord&entry=gmail&source=g
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www.vijfde-seizoen.nl 

 

Over Beautiful Distress 

Residency in de psychiatrie afdeling van Kings County Hospital, Brooklyn, New York. 

Stichting Beautiful Distress is opgericht omdat veel mensen lijden aan de gevolgen 

van ernstige psychische ziektes. Er is relatief weinig maatschappelijke aandacht voor 

deze groep patiënten en hun problemen zijn vaak omgeven met taboes. Beautiful 

Distress zet kunst in om dit lijden zichtbaar te maken en zo meer begrip en compassie 

te kweken voor mensen die kampen met psychische aandoeningen en hun naaste 

omgeving.  Beautiful Distress organiseert, geïnspireerd door Het Vijfde Seizoen, sinds 

2014 een artist in residence-programma in de psychiatrie afdeling van Kings County 

Hospital, Brooklyn, New York. 

 

www.beautifuldistress.org 
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Noot aan de redactie (niet ter publicatie): 

Voor meer informatie en het aanvragen van recensie-exemplaren van het boek 

Beautiful Distress (in pdf met embargo t/m 18 september) kunt u contact opnemen 

met 

 

Fleur Kuypers 

 

Tel: 0031 6 22 45 46 79 

 

Email: info@beautifuldistress.org 

 

http://www.vijfde-seizoen.nl/
http://www.beautifuldistress.org/
mailto:info@beautifuldistress.org

